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บทคัดย่อ 
 

 รายงานการพัฒนาแบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4             

มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4  ตามเกณฑ์ 80/80  2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน

ด้วยแบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  3)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างใน       

การรายงานครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/7 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2560  โรงเรียนปากเกร็ด อ าเภอ

ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต 3  จ านวน 42 คน  ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

(Simple Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้มี 3 ชนิด ประกอบด้วย  1) แบบฝึกทักษะรายวิชา

ฟุตบอล พ30202  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      กีฬา

ฟุตบอล พ30202  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  3)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

4    ที่มีต่อแบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้รายงานท าการวิเคราะห์โดยการค านวณหา

ประสิทธิภาพ (E1/E2) ค่าร้อยละ (P) ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t-test for dependent 

samples 

 ผลการศึกษาพบว่า  

1) แบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ  

81.40/81.03  เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ  80/80 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  ส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อแบบฝึกทักษะรายวิชาฟุตบอล พ30202  อยู่ใน

ระดับมากที่สุด ( x = 4.43, S.D.= 0.66)  
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